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2024年度 

D級コーチ養成講習会 岐阜①コース 報告書 

日  程 ： 2024年 11月 4日(月) 

場 所 ： 講義会場：長良川スポーツプラザ  実技会場：長良川球技メドウ 

参 加 者 ： 37人(うち U18:1名) 

チューター ： 井森 秀歩 ・ 岩崎 真央 ・ 川田 和宏 ・ 牧野 健 

【参加者の感想】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【担当チューターより成果と課題】 

 

 

 

 

【講義・実技の様子】 

今回のD 級講習会に男性 37 名、女性 17 名の計 54 名と多くの方に参加して頂きました。昨年までは 2日間のカリキュラムが今年から 1日へ変更となり、参加しやすさは

増したと思いますが、時間が短くなり足早に進んでしまった印象があります。 

ディスカッションでは、積極的に意見交換されているグループが多くとても良かったです。時間がもう少しあると、もっと深掘りしたディスカッションができたと思いま

す。セーフガーディングでは、「安心安全」「大人の役割（ロールモデル）」などは感じ取ってもらえたと思います。参加者の気づきになり子どもたちにとってより良い環境が

増えることに繋がれば幸いです。 

実技では、サッカーの楽しさ、難しさを体感してもらい、指導者として「もっと学びたい」と感じ 1人でも多くの方が C級ライセンスへ進んでもらえたら嬉しいです。チ

ューターとしても多くの刺激を頂きました。今後の指導者養成に生かしていきたいと思います。                             井森 秀歩 

●指導に携わっていましたが、今回の講習を受講し、改めてオープンマインドの意味を意識する事が出来ました。サッカー協会が掲げるセーフガーデ

ィングの意味も理解でき、今後の指導していく中で実践していきたいと思います。          真正サッカースポーツ少年団：：若原： 洋一さん 

●指導者歴も浅く、サッカー経験者でない自分には少し高いハードルなのかなと思っていましたが、蓋を開けてみたら終始和やかで大人でも楽しめ

る講習でした。他のコーチにも受講を勧めました。ありがとうございました。                    中央 SSS：伊藤：正和さん 

●現在、お父さんコーチとして活動していましたが今回の講習会で指導方法についての考え方や理解を深めることができました。また同じ境遇で活

動されている方とも交流ができ、とても有意義な時間となりました。こちらからの質問も丁寧にお答え頂きました。ありがとうございました。 

                        牛牧サッカースポーツ少年団：森：健一さん 

●昨日はお忙しい中講習会を開いていただきありがとうございました。指導者とは、サッカーの実技だけを教えるだけではなく、選手の心、教育、ケ

アなど、たくさんのことをしていかなければならないことだなと、改めて感じました。子どもたちの未来の一部に関わっています。サッカーというス

ポーツを通じて色々なことを選手たちに伝え、また私たちも日々学んでいかなければいけません。どうか楽しく、そしてチーム一丸となって同じ目標

に向かえるような指導者になりたいと思います。                                ユントス SC：：髙木 恵海さん  

●今回の講習を受講して、小学生への伝え方や雰囲気作りの大切さを学びました。子供たちにサッカーの楽しさを感じてもらい長くサッカーを続けた

いと思えるような子を増やしていきたいです。                         巣南サッカースポーツ少年団：高橋：陽一さん 

●Players：First と Respect の二つの理念を理解し、大切にしなくては行けないということがわかりました。子ども達の多様な考え方や動きを丁寧に観

察し、認め励ますとともに個々の選手がめざす姿に迫れるようにアドバイスできる力を身につける努力をしていきたいと改めて思いました。 

長良西スポーツ少年団サッカー部：伏屋：敏彦さん 


